
Så går en placering till

1 Platsförfrågan
Kommunen kontaktar oss med en kort beskrivning av personens behov och önskemål.  
Även den enskilde, anhöriga eller företrädare kan ta en första kontakt.

2 Inledande bedömning
Med den enskildes samtycke tar vi del av relevanta underlag och bedömer om boendet kan motsvara behoven.

3 Besök
Den enskilde, företrädare och kommun bjuds in för att lära känna boendet och ställa frågor.

4 Individuell matchning
Vi bedömer stödbehov, önskemål, eventuella anpassningar och hur verksamheten kan möta personens behov 
 – samt hur det fungerar tillsammans med dem som redan bor här.

5 Avtal och inflyttning
När alla parter är överens tecknas individavtal med kommunen. Därefter planerar vi gemensamt en trygg och förutsägbar inflyttning.

Vi återkommer skyndsamt efter en platsförfrågan.

Om Individkraft
Individkraft driver daglig verksamhet och gruppbostäder enligt LSS samt sysselsättning enligt SoL. Vi finns i Stockholm, Nacka, 
Göteborg, Örebro, Enköping och Håbo. Bålsta Gruppbostad är en av våra två gruppbostäder. Den andra, Örsundsbro Gruppbostad i 
Enköpings kommun, öppnade våren 2026 med sex lägenheter.

Kontakt

Individkraft Bålsta Gruppbostad
Skördevägen 49, 746 36 Bålsta

Loreto Enrione · Enhetschef
loreto.enrione@individkraft.se   010-18 51 657

Johan Lindeberg · Regionchef
johan.lindeberg@individkraft.se   	 010-18 51 686

www.individkraft.se
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Insatsen i korthet

Insatsform Bostad med särskild service för vuxna, 9 § 9 LSS

Personkrets Personkrets 2 enligt 9 § LSS – betydande och bestående begåvningsmässig funktionsnedsättning  
efter hjärnskada i vuxen ålder, orsakad av yttre våld eller kroppslig sjukdom

Boendeform Gruppbostad med sex lägenheter

Lägenhet 40 m² – sovrum, vardagsrum, kök och badrum

Bemanning Personal i huset dygnet runt, förstärkt morgon och kväll

Vårdgivare Klara Kompetens innehar vårdgivaransvaret enligt HSL

IVO-tillstånd Dnr 4.1.1-03149/2026-7

Avtalsform Individavtal mellan placerande kommun och Individkraft

Lägesort Skördevägen 49, 746 36 Bålsta, Håbo kommun

Öppnar 1 oktober 2026

Platsläge Kontakta oss för aktuellt platsläge

För vem passar boendet?
Vuxna med förvärvad hjärnskada har sammansatta behov, som ofta är kognitiva, kommunikativa och medicinska samtidigt. Bålsta 
Gruppbostad är inrättad för den målgruppen. Boendet passar särskilt personer som:

» har kognitiva svårigheter som påverkar minne, planering, orientering, initiativförmåga eller problemlösning

» behöver tydlig struktur, förutsägbarhet och individuellt anpassat stöd i vardagen

» behöver stöd med personlig omvårdnad, måltider och hushållssysslor

» har kommunikationssvårigheter och behöver AKK eller kognitivt stöd

» har hälso- och sjukvårdsbehov som kräver delegerad personal

» behöver närvarande personal under hela dygnet

» gynnas av en lugn och överblickbar boendemiljö med plats för både gemenskap och avskildhet

Inför varje placering gör vi en individuell matchningsbedömning som utgår från personens behov och önskemål, samt från hur det 
fungerar tillsammans med dem som redan bor här.

Bilden är tagen i Bålsta Gruppbostad före inflyttning.

Så arbetar vi
Personal finns i huset dygnet runt. Under morgon- och kvällsrutiner, när behoven är som störst, arbetar flera medarbetare samtidigt. 
Behöver någon extra stöd vid läkarbesök, utflykter eller under en svårare period justerar vi bemanningen.

Stödet utformas tillsammans med den enskilde och utgår från personens förmågor, önskemål och dagsform. I arbetet använder vi 
bland annat:

» personcentrerat och lågaffektivt bemötande

» tydliggörande pedagogik och individuellt kognitivt stöd

» anpassad kommunikation, AKK, bildstöd och TAKK

» individuella bemötandeplaner och tydliga rutiner

Varje boende får en egen kontaktman och en genomförandeplan som följs upp regelbundet. Vi samverkar med närstående, 
företrädare, daglig verksamhet och hälso- och sjukvård.

Kvalitet och trygghet
Individkraft tillämpar en nollvision mot tvångs- och begränsningsåtgärder. Verksamheten organiseras så att behovet av tvång inte 
uppstår. Vi arbetar mot Stjärnmärkningen tillsammans med Demensförbundet.

Medicinsk kompetens på plats
Klara Kompetens innehar vårdgivaransvaret enligt HSL. Legitimerad sjuksköterska finns på plats varje vecka och nås via jour dygnet 
runt. Legitimerad rehabpersonal är knuten till verksamheten. Personalen har delegering för läkemedelshantering och medicinsk 
omvårdnad. Varje boende riskbedöms och får en individuell hälsoplan.

Bostaden
Ett nybyggt och tillgänglighetsanpassat hus i två plan i ett lugnt villaområde. 
Sex lägenheter, gemensamma utrymmen och egen uteplats. Varje lägenhet är 
en riktig bostad, inte ett rum:

» 40 m² med sovrum och vardagsrum med plats för egna möbler

» fullt utrustat kök med kyl och frys, spis, mikrovågsugn och diskmaskin

» rymligt badrum med två ingångar, så att stöd och omvårdnad kan ges med 
bibehållen integritet

» egen kombinerad tvättmaskin och torktumlare

» breda dörrar och öppna ytor

Planlösning, lägenhet 40 m²

Lägenheterna ligger på husets två plan och nås med rymlig hiss. 
Det gemensamma köket, vardagsrummet och matplatsen ligger på bottenvåningen, med utgång till uteplats. Samtliga utrymmen i 
huset är tillgängliga för alla som bor här.

Bålsta station och centrum ligger cirka 17 minuters promenad bort, med tåg mot Stockholm och Enköping. 
Åbergs museum är närmaste granne. Parkering finns på tomten.

Kök i en av lägenheterna. Bilden är tagen före inflyttning.
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